
「咪嘥嘢校園」 
小學教材 

課程四－了解廚餘處理方法 

不同界別的貢獻 
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不同界別在減少廚餘上可作的貢獻 

個人／家庭 

商業機構 

政府／非政府組織 
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個人／家庭 

把垃圾分類，把廚餘和一般垃圾分開處理 
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個人／家庭 

預先計劃煮食份量，減少廚餘 
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個人／家庭 

培養珍惜食物的習慣 
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商業機構 

鼓勵市民按量點菜 
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商業機構 

把剩食捐給志願機構 

酒店 
酒樓 
餐廳 

超級市場 
麵包店 

志願機構 剩食 
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政府／非政府組織 

謝安琪公開呼籲市民「惜飲惜食、減少浪費」 
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政府/非政府組織 

舉辦宣傳活動，教育市民珍惜食物 
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政府/非政府組織 

公眾宣傳片 
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資料來源 

圖片： 
1)  綠領行動: https://www.facebook.com/savefood 

2)  惜食香港海報: http://www.foodwisehk.gov.hk/ 

3)  Wikimedia Commons  

短片： 
1)  別做浪費鬼 惜食為香港 

      https://www.youtube.com/watch?v=GGj3lrXGwq0  

2)  謝安琪公開呼籲市民「惜飲惜食、減少浪費」 

      https://www.youtube.com/watch?v=_HRHYkMwNkE  
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